
 COMMISSIONE MINI ARBITRI  

  

 
Stagione 2010 – 2011 

PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE PER ARBITRO DI MINIBASKET 
 
 
 
 
Sabato 2 ottobre 2010 Centro Professionale Trevano – Canobbio 
 

ORA Incaricato DESCRIZIONE ATTIVITÀ 

08.30 08.45 Mauro Rossi e 
Ardi Hassanzadeh 
 

INTRODUZIONE: 
 Saluto ai partecipanti 
 Presentazione programma 
 Presentazione istruttori 

09.00 10.15 G. Baylaender 
(a gruppi) 

TEORIA 1: 
 Le categorie e le direttive 
 Ruolo e funzioni dell’arbitro MB 
 Ruolo e funzioni del commissario di campo 
 
TEORIA 2: 
 Comportamento dell’arbitro MB nei confronti degli istruttori, 

giocatori e pubblico 
 Personalità e immagine dell’arbitro MB 

10.15 10.30 - PAUSA 

10.30 12.15 G. Baylaender 
(a gruppi) 

TEORIA 3: 
 Il regolamento di minibasket 

  definizione del gioco 
  attrezzatura e materiale 
  le squadre 
  gli ufficiali di gara 
  la partita 

 sostituzione del giocatore 
 

 Il regolamento di minibasket 
 regole del gioco 
 

 Il regolamento di minibasket 
  regole sui contatti 
  principali falli personali 
  falli e sanzioni 
 

12.15 13.15 - PAUSA PRANZO 

13.15 15.15 Ardi Hassanzadeh 
(a gruppi) 

Pratica 1: 
 Le segnalazioni e le posizioni 
 Esercitazione pratica d’arbitraggio 

15.15 15.30 - Chiusura 1ª giornata 

 



 COMMISSIONE MINI ARBITRI  

  

Sabato 9 ottobre 2010 Centro Professionale Trevano – Canobbio 
 

ORA Incaricato DESCRIZIONE ATTIVITÀ 

08.45 10.15 Ardi Hassanzadeh 
(a gruppi) 

TEORIA 3: 
 L’ufficiale al tavolo: refertista 
 L’ufficiale al tavolo: cronometrista: 

10.15 10.30 - PAUSA 

10.30 11.00 Ardi Hassanzadeh 
(a gruppi) 

RIPASSO TEORIA 

11.00 12.00 Ardi Hassanzadeh 
(a gruppi) 

TEST TEORICO 

12.00 13.15 - PAUSA PRANZO 

13.15 15.15 Ardi Hassanzadeh 
(a gruppi) 

PRATICA 2: 
 Esercitazione pratica d’arbitraggio 

15.15 15.30 - Chiusura 2ª giornata 

 
 
 
 
Sabato 16 ottobre 2010 Centro Professionale Trevano – Canobbio 
 

ORA Incaricato DESCRIZIONE ATTIVITÀ 

08.00 13.00 - ESAMI PRATICI: 
1 gara come miniarbitro, refertista e cronometrista su circuito 
pulcini 
Seguiranno le convocazioni. 

 


