
 
   

 
 

 REGOLAMENTO DI GIOCO U15 
 

 
 

 
 
Resta in vigore il regolamento FIBA del 1 ottobre 2008 salvo le seguenti varianti: 
 
 
La squadra è composta da un minimo di 10 ad un massimo di 12 giocatori. 
Se una squadra si presenta con un numero di giocatori inferiore al numero minimo richiesto l’incontro 
avrà luogo in ogni caso. 
Se la squadra si presenta con 11 giocatori si dovrà effettuare un cambio nel corso del primo arresto di 
gioco o canestro , immediatamente dopo il 5° minuto del primo quarto di gioco. 
Se la squadra presenta 12 giocatori un primo cambio si effettuerà come indicato nel caso di una 
squadra con 11 giocatori mentre il secondo avverrà per similitudine ma dopo il 5° minuto del secondo 
quarto di gioco. 
 
 
Per i Club che non possono rispettare il numero minimo di giocatori si possono concedere delle 
deroghe temporali. 
 
La durata dei tempi di gioco è di 10 minuti. 
 
5 giocatori saranno in campo nel primo quarto e non potranno essere sostituiti; altri cinque giocatori 
saranno in campo nel corso del secondo quarto e non potranno essere sostituiti ( l’eccezione a 
questa regola è data dalle squadre che presentano 11 o 12 giocatori). 
 
Le squadre che si presentano con meno di 10 giocatori, giocheranno il primo quarto con 5 giocatori, 
mentre nel secondo quarto presenteranno il resto dei giocatori non entrati in campo, completato dal 
numero di giocatori mancanti. 
 
 
Nella seconda metà tempo di gioco i cambi sono liberi, come pure nei prolungamenti. 
 
 
Casi eccezionali di cambiamenti autorizzati 
 
Nella prima metà tempo di gioco si possono effettuare dei cambi nei seguenti casi: 
 

- Un giocatore è ferito 
- Un giocatore commette 5° fallo 
- Un giocatore è squalificato 
- Una squadra presenta più di 10 giocatori 

 
(se una squadra presenta soli 10 giocatori la sostituzione può essere effettuata con qualsiasi 
giocatore; se la squadra presenta più di 10 giocatori la sostituzione deve essere forzatamente 
effettuata con un giocatore non ancora entrato in campo). 
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I punteggi vengono assegnati come segue: 
 

- 2 punti per il vincitore 
- 1 punto per lo sconfitto 
- 0 punti per la sconfitta per forfait. 

 
Se una squadra presenta meno di 10 giocatori i punteggi saranno calcolati come segue: 
 

- 1 punto in caso di vittoria 
- 0 punti in caso di sconfitta o forfait 

 
LA DIFESA A ZONA NON E AUTORIZZATA. 
L’allenatore che ritiene che la squadra avversaria stia praticando una difesa a zona, al primo arresto 
di gioco deve avvisare l’arbitro, l’allenatore avversario e scriverlo sul retro del referto. 
 
Se un responsabile tecnico (una lista di persone considerate tali sarà allegata al regolamento U15) 
constaterà questa infrazione, ne avviserà immediatamente l’arbitro il quale sanzionerà un fallo tecnico 
all’allenatore della squadra avversaria. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il presente regolamento è valido a partire dalla stagione 2009 - 2010 


